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حقوق الطبع

أخذ موافقة وزارة التربية والتعليم على طباعة هذا المنهج العملي للمرحلة المتوسطة

مقدمة 

نلاحظ جلياً أن التركيبة العامة للمنهج النظري لمادة العلوم بالسنة اولى متوسط متوائمة ومتكاملة المفاهيم التي تعمل على إتساع أفاق أبنائنا وبناتنا من عدة نواحي منها: (1) التفكير في خلق الخالق عز وجل ، وتامل بعض الظواهر الكونية الثابتة حتي يوم الدين (3) إستيعاب هذه الظواهر وآلية تطبيقها في الحياة (3) تطبيق بهذه الظواهر في المجالات الزراعية والصناعية بشكل مبسط جداً. ويمكن توضيح هذه المفاهيم في المنظومة التالية:
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ونهتم بالنواحي التطبيقية المعملية التي تكمل وتدعم بناء الدارس لمحصلة العلمية التي يكتسبها منذ بداية المرحلة المتوسطة والتي تهتم ببناء قدرات ومهارات الدارس الفكرية والعقائدية وبناء بنية معرفية في كيانه مدعمة بالتطبيق العملي الذي يكسبه المهارة الفنية في كيفية أداء التجارب المعملية البسيطة بيده. من منطلق ان الفهم و/أو الحفظ للمواد العلمية لوجدها لا تكفي بدون التطبيق ، لذا تم تصميم حقيبة صغيرة للمعلم لكي يتدرب عليها اولاً ثم يلي ذلك مرحلة التحسين المستمر للحقيبة لتعميمها على مستوى أبنائنا بتكلفة مادية معقولة لكي يقوموا بأنفسهم بإجراء هذه التجارب وربط نتائجها بالمنهج النظري الذي يدور حول بعض الظواهر الكونية الأساسية والتي يجب أن يتسلح بها الدارس لكي يكمل مسيرته التعليمية في التعمق في هذه الظواهر وكيفية إستعمالها لتفسير ظواهر آخرى أكثر تعقيداً لكي يصل لحمد وشكر الله على المخلوقات والظواهر الكونية التي سخرها للإنسان في هذه المرحلة الدنيوية المؤقتة. 
محتويات المنهج العملي

صفحة الغلاف الداخلي
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صورة أشكال الأدوات المعملية

محقنة 
مشرط
كأس بلاستيكي 100 مل عدد 2 
كأس بلاستيكي 50 مل عدد 2 
كأس زجاجي بايركس 50 مل عدد 2 
ملقط إستالي إستيل
حامل إستالى إستيل
موقد
شريحة زجاجية 
مخبار بلاستيكي مدرج  
تابع صورة أشكال الأدوات المعملية

هاون بمدقة 
عدسة مكبرة 
ساق تحريك 
قاروة بلاستيكية حجمها 200 مل تقريبا مقطوع عنقها
كوب بلاستيكي صغير (يصلح ليستخدم حوض ماء)
كرة إستالي إستيل قطرها 8 سم ومتصلة بسلسلة حديدية 
دائرة حديدية قطرها 8.1 سم 
قنينة لها غطاء مطاطي (بدلاُ من الناقوس)
تابع صورة أشكال الأدوات المعملية

جفنة احتراق 
قمع
انبوبة اختبار 6 سم وقطر 1 سم 
أنبوبة اختبار زجاجية 7 سم قطر 1.5 سم 

طبق التجارب
إناء للزراعة عدد 5
مواد صلبة: قطعة حديد غير منتظمة الشكل -  قطعة خشب – قطعة فلين - صلصال - خيط رفيع - أعواد ثقاب – شمعة – قلم - براية - مساحة – دفتر -مقلمة - قطعة قطن - بلونة عدد 2 – أعواد اسنان – مشط بلاستيكي – قطعة قماش صوف – قطعة قماس حرير – ساق أبونيت – فرو – بذور بعض البناتات مثل الفول والبازلاء والفاصوليا والذرة – أكياس شفافة – أكياس معتمة – مقص.
الكيماويات: ملح ناعم - حبر - برمنجنات البوتاسيوم – زيت – يود - حمض الهيدروكلوريك 5 مولار – حبيبات وشريط مغنيسيوم – خل – مسحوق قشر البيض - نشارة خشب – سكر. 
(نحتاج لـ 15 قنينة بلاستيكية بغطاء محكم لحفظ هذه الكيماويات)

صور الأجهزة
أجهزة تتصل بالتجربة العلمية وبالحاسوب لتدوين نتائجها التجربة به مباشرة

ميزان رقمي يعمل بالبطارية
حاسوب
ميكروسكوب
ساعة إيقاف
ميزان حرارة كحولي
 المنهج العملي لسنة أولى متوسط

الفصل الدراسي الأول

الوحدة الأولى – خصائص المادة وتركيبها

تجربة 1 

إيجاد حجم بعض المواد

الهدف: أي مادة في الكون يكون لها حجم ووزن. لذا سيتم معرفة إيجاد حجم مادة معينة معمياً والتعرف على وحدة الحجوم.

الأدوات:  محقنة – حجر صغير غير منتظم 
خطوات العمل: أنظر طريقة إجراء التجربة والشكل 2-1 في صـ 24 
تجربة 2

هل يشغل الهواء مكاناً أو حيزاً في الكرة الأرضية
الهدف: إثبات عملياُ بأن للهواء حجم وان حجم هواء غرفة ما هو إلا حجم الغرفة.
الأدوات : كأس كبير وآخر أصغر – ماء.

خطوات العمل: أنظر شكل -2 صـــ 25 يوضح إنحباس هواء الكأس المقلوب عند غمره مقلوباً برفق في الكأس الملىء بالماء.
تجربة 3 

إيجاد كتلة بعض المواد
الهدف: معرفة احدي طرق إيجاد وزنة بعض المواد والتعرف على وحدة الوزن.

الأدوات: مويزان رقمي بالبطارية – بعض المواد مثل قلم ، براية ، مساحة ، دفتر، مقلمة ، قطعة قطنة ، بلونة فارغة ، بلونة منتفخة بالهواء.
خطوات العمل : نصفر الميزان الرقمي ونجعله يزن بوحدة الجرامات ( جم)، ثم نبدء باخذ قراءات أوزان المواد بوحدة الجرام. ويمكن معرفة حجم الهواء الذي بالبلونة بسهولة.
تجربة 4
إيجاد كتلة الهواء
الهدف: إستيعاب أن أي مادة لها حجم ووزن. مثل الهواء له وزن وحجمه يأخذ شكل الوعاء الذي فيه مثل غرفة حجمها يساوي حسب الهواء الذي فيها. فإذا كانت هناك غرفتين متساوية في الحجم ولكن شكلهما مختلف. فهل حجم الهواء بالغرفتين سيكون مختلف ؟ الإجابة لا الحجم واحد مادام حجم الغرفتين متساوي. وهذا يعني أن الحجم الهواء ليس له علاقة بشكله.
الادوات وخطوات العمل: مثل التجربة السابقة 3.
تجربة 5

التعرف على حالات المادة

(غازية – سائلة – صلبة)
الهدف: التعرف على حالات المادة عند تكون في الصورة الغازية و/أو السائلة و/أو الصلبة.

الادوات: حامل – كأس زجاجي – موقد – ثلج – ماء – شريحة زجاجية –قطع بورسلين صغيرة لتنظيم الغليان.
خطوات العمل: يتم تسخين الثلج (صلب) فيتحول لماء (سائل) فنسخنه فيتحول لبخار (غاز) ، فنشاهد حركة مستمرة لجزيئات الماء في الكأس. (ملحوظة: تكون حركة الغليان منتظمة في حالة إضافة منظم غليان في الكأس قبل تسخين الماء). 

ونرى تشكل فقاقيع من الهواء بالماء المغلي تحاول الصعود للأعلى لماذا؟. وهنا يشاهد الدارس حالة الماء وهو في صورته الصلبة (الثلج) كيف يذوب ويتحول لسائل ن وعند تسخين السائل يتحول لبخار الماء (غاز) وعند تبريد البخار يعود للحالة السائلة المائية. وإذا تم تبريد السائل المائي يتجمد ويتحول للحالة الصلبة والتي نسميها ثلج.
تجربة 6

تدريب نظري على الأطوال والمساحات والحجوم ووحداتها

    محور س :



       المسافة هي 450 كلم
(1) محور واحد: المسافة ويقصد بها الأطوال مثل المسافة بين مكة المكرمة والمدينة المنورة. 

وحدة بـ سم ، م ، كلم 
(2) محورين:  المساحة ويقصد بها المسطحات مثل مساحة أرضية غرفة.

                     وحدتها سم2 _  م2 – كلم2 







  
المساحة = الطول (محور ص) × العرض (محور س)



 =  ســم1  ×   ســـم1

 
 =   ســـم2



                
 (3) ثلاثة محاور: الحجم ويقصد به الحجموم (مجسمات الثلاثة أبعاد) مثل حجم غرفة أو خزان ماء         ووحدتها   سم3 _  م3 _ كلم3


الحجم = الطول (محور ص) × العرض (محور س)



× الأرتفاع (محور ع)



 =  سـم1  ×   سـم1×   سـم1

 
 =   ســـم3



                

محور س ومحور ص يمثلان مساحة أرضية الغرفة ومحور ع يمثل إرتفاع الغرفة ، فبالتالي: 
حجم الغرفة = الطول (محور س) × العرص (محور ص) × الأرتفاع (محور ع)
تجربة 7

إيجاد حجم بعض السوائل وبعض المادة الصلبة المنتظمة وغير المنتظمة
الهدف: معرفة حجم المادة الصلبة المساوي لحجم الماء المزاح عند غمر المادة فيها.
الادوات: كأس – مخبار مدرج أو محقنة – ماء. 
خطوات العمل: انظر تجربة 1. ونلاحظ ان كتلة المواد التي لها نفس الحجوم تختلف. ومثال عملي من الحياة على ذلك هو التأكد من نقاوة الذهب فعند غمر قطعتين متساويتين الشكل بالنظر في وعائين فنجد أن أحداهما تحل محل كمية أقل من الماء فتدل على أنها قطعة ذهب غير نقية. ومن هنا تم الكشف عن أحدي ظواهر الكون وهي كثافة المواد وهي في اي حالة كانت غازية أو سائلة أو صلبة.
ونعلم أن وحدة الكثافة هي جم/سم3 أو جم/مل ووحدة الجرام هي للكتلة ووحدة المليليتر هي للحجم ، فبالتالي يكون القانون الرياضي لحساب كثافة المادة يساوي الكتلة مقسومة على الحجم. ومن التجارب السابقة تم حساب حجم وكتلة (أو وزن) بعض المواد ، فعلية هنا يتم حساب كثافة هذه المواد من واقع نتائج بعض التجارب السابقة. وكذلك يمكن وزن كمية 10 جم من الماء والتعرف على حجمها بمخبار مدرج فإذا وجد أن حجم العشرة جرامات ماء هو عشرة مل فهذا يدل على أن كثافة الماء هي واحد. ويمكن معرفة حجم مادة صلبة غير منتظمة الشكل بإتباع التجربة رقم ....... ووزنها بإستعمال ميزان رقمي ثم يتم قسمة وزنة المادة بالجرامات على حجمها بالسنتيميتر مكعب (مل) لنحصل على كثافة هذه المادة الصلبة بوحدة جم/مل.

تجربة 8

تأثير الضغط على حجم الغاز ص 38

الهدف: التعرف على كيفية إجراء تجربة تعمل على ضغط حجم معين من الهواء
الأدوات: محقنة.
خطوات العمل: يتم سحب كمية من الهواء بداخل المحقنة وإغلاق فوهتها بالأصبع ثم الضغط على سحاب المحقنة. نلاحظ حدوث تقليل حجم الهواء في المحقنة ، فنقول ان الهواء حدث له إنضغاط أي أن حجم الهواء تقلص بمقدار إرتفاع الضغط. وهذا يدل على وجود مسافات بين جزيئات الهواء عند الضغط العادي (وهو 1 جوي) ولكن عندما تمت عملية ضغط الهواء الذي بالمحقنة حدث تقليص لحجمه يتناسب مع مقدار الضغط المتولد الذي أدي لتقارب جزيئات الهواء من بعضها البعض. هذا التقارب من ناحية يؤدي لرفع الضغط بين جزيئاتها ومن ناحية نجد أن ضغط وإحتكاك جزيئات الهواء على السطح الداخلي للمحقنة يزداد نتيجة تقارب جزيئاته بسبب ضغط هواء المحقنة المحبوس. 

وعليه نقول أن كلما زاد الضغط على كمية معينة من الهواء محبوسة في حيز مغلق (وليكن المحقنة) كلما قل حجم الهواء في هذا الحيز (وليكن المحقنة).
دائما الضغط يمكن أن يتولد في حالة تغيير حجم المادة وهي في الصورة الغازية ولكن يكون تغيير الضغط ضئيل جدا في حالة المواد السائلة ومعدوم في حالة المواد الصلبة.

تجربة 9 و تجربة 10 وتجربة 11
التعرف على تركيب المادة
والكشف عن وجود فراغات بين جزيئات المادة
وأن جزيئات المادة في حركة مستمرة

الهدف: يتركز علة نعرفة أن المادة تتكون من جزيئات والجزيئات تتكون من ذرات.
الادوات: صلصال – أعواد اسنان – كأس شفاف – هاون – سكر – مطرقة – عدسة مكبرة – مخبار مدرج – ملح ناعم – ماء – ساق تحريك – حبر أو برمنجنات البوتاسيوم – نشارة خشب – موقد – حامل.
خطوات العمل والماحظات والتفسير العلمي لهذه الظواهر الكونية: 

1) عند طحن حبيبات السكر نلاحظ تحولها لمسحوق ناعم من دقائق ضئيلة ناعمة. ونلاحظ دقة هذه الدقائق تحت عدسة مكبرة
2) ذوبان السكر في الماء يدل على إختفاء السكر تماماً نتيجة دخول دقائق جزيئات السكر بين الفراغات التي بين جزيئات الماء. ولكن محلول السكر يكون محتفظ بحلاوته بالرغم من إختفائه في الماء بعد ذوبانه تماماً.
3) عموما يمكن أن نرى دقائق السكر في مسحوقه الناعم ولكن هذه الدقائق تتكون من جزيئات لا يمكن رؤيتها بالمجاهر المتوفرة في عصرنا هذا.
4) كما ان عند إضافة 50 مل من الكحول الإيثيلي إلي 50 مل ماء في محبار مدرج لا نجد أن الحجم الكلي 100 مل بل أقل نتيجة ذوبان حجم معين من الإيثانول في الماء بمعني دخول كمية من الإيثانول بين الفراغات التي بين جزيئات الماء.
5) يمكن عمل نموذج لكيفية الإرتباط الفيزيائي بين جزيئات الماء وهي مثلاُ في الحالة السائلة. فنجد وجود فراغات بين هذه الجزيئات والتي يشغلها جزء من الإيثانول ، وكذلك تدخل فيها جزيئات السكر هذا قبل وصول محلول السكر للتشبع.
6) كما ان جميع المخلوقات في هذا الكون في حركة مستمرة دائة ليوم الدين. والادلة على ذلك كثير. مثال : المواد الصلبة تحتوي على جزيئات والجزيئات عبارة عن ذرات وهذه الذرات بها بروتونات ونيوترونات بداخل أنويتها وحولها إلكترونات في حركة دائمة. هذا يدل علة أن حركة المواد الجامدة ما هي إلا حركة داخلية بين جزيئاتها.
7) العطر عند فتح قنينة عطر نشم رائحتها هذا دل على حركة تطاير جزيئات العطر وإندامجها مع الهواء بمعني دخول جزيئات العطر في الفراغات التي بين جزيئات الهواء. فنقول أن لمادة العطر السائلة حركتان هما حركة خارجية نتيجة خاصيتها للتطاير والحركة الثانية حركة داخلية مثل حركة المواد الصلبة الداخلية.
8) كلما زاد تسخين الماء وبه نشارة الخشب كلما زادت حركة نشارة الخشب بشدة. هذا يدل على أن جزيئات الماء وهو في الحالة السائلة يكتسب حرارة التسخين في صورة طاقة تعمل على تكسير الروابط الفيزيائية بين جزيئات الماء ، فبالتالي تزداد المسافة بين هذه الجزيئات لدرجة أن تصبح هذه الجزيئات على هيئة بخار ماء أي في الصورة الغازية. وهذا التفكك يولد حركة مستمرة بين جزيئات الماء وهي في حالتها السائلة والغازية نتيجة الإستمرارية في التسخين ونلاحظ صغود فقاقيع بخار الماء وكلما زادت كمية صعودها كلمازادت حركة نشارة الخشب.
9) يكون الماء في الحالة السائلة عندما تكون المسافة بين جزيئات الماء مناسبة لتظطهر هذه الجزيئات على هيئة سائل ، وعندما يبرد الماء نجد أن الطاقة بين جزيئاته تفقد مما يقلل من المسافة بين الجزيئات الذي يؤدي لتجمد الماء وتقل الفراغات بين جزيئاته. والعكس صحيح عندما تزداد طاقة الروابط الفيزيائية بين جزيئات الماء وهو في الحالة السائلة تعمل على زيادة المسافة بين الجزيئات وزيادة الفراغات بينهم وهذا يؤدي إلي ظهور الماء في الصورة الغازية والذي يطلق عليه بإسم بخار الماء. وكلما فقدت جزيئات الماء وهي في الحالة الغازية كلما قربت المسافة بينهم وقلت الفراغات وظهرة هذه الجزيئات على هيئة سائل.... وهكذا والمنظومة التالية توضح ذلك:

ونعلم أن الكون يتكون من مواد قد توجد في الحالة الغازية أو السائلة او الصلبة مثل الماء يوجد في الثلاثة حالات حسب درجة الحرارة التي تحيط بجزيئاته. ويمكن تحويل حالة الماء حسب إختلاف درجة حرارته، فسبحان الله القادر على كل شئ وهو الذي خلق كل جزء من ماء دافق ............ أم محد يتم إضافة آية قرلآنية هنا. لربط منظومياً الظواهر الكونية بوحدانية خالقنا الله عز وجل.
تجربة 12
تأثير الحرارة على الغازات
الهدف: توجد بعض المواد في الصورة الغازية مهما تغيرت درجة حرارة الوسط المحيط بجزيئات الغاز ، وتتغير حالة الغاز للسائلة أو الصلبة تحت ظروف قاسية قد تصل لمائة و/أو مئتين تحت الصفر لتتحول المادة الغازية لسائل و/أو صلب. 
الادوات: قاروة زجاجية فارغة وجافة – بلون مطاطي رقيق – كأس به ماء ساخن وآخر به ماء بارد – خيط رفيع.

خطوات العمل والملاحظات والتفسير:
عند وضع القارورة (المربوط بعنقها بلونة فارغة من الهواء بإحكام – كما هو موضح بالشكل 3-13 صـ 51 بالكتاب المدرسي) في كأس به ماء ساخن ، نلاحظ إنتفاخ البلونة بالهواء نتيجة تأثير الحرارة على حرية حركة جزيئات الهواء، وهذه الحرية الحركية تولد زيادة معدلات تصادم جزيئات الهواء مع بعضها البعض وكذلك تصادمها بالجدار الداخلي للقاروة الزجاجية والبلونة ، مما يولد ضغط على الجدار الداخلي للبلونة وبحكم أنها مطاطية ومرنة نلاحظ إنتفاخها عندما يرتفع الضغط الحادث على جدارها الداخلي نتيجة إكتساب جزيئات الهواء للطاقة ، ويزداد حجم البلونة إنتفاخاً كلما زادت حرارة القاروة الزجاجية الموصلة حرارة لجزيئات الهواء الذي محبوس بداخلها. وبعد إنتفاخ البلونة بشكل ملحوظ يتم تبريد القارورة مرة أخرى فنلاحظ تقلص حجم البلورة حتي يعود الهواء بالكامل للقاروة نتيجة: 

(1) فقدان جزيئات الهواء للطاقة، 

(2) التي يبطء من معدل حركة جزيئات الهواء، 

(3) والتي تؤدي لتقليل الضغط على جدار البلونة الداخلي 

(4) والذي يؤدي لملاحظة تقلص حجم البلونة وعودتها لحجمها الأول قبل التسخين. 

تجربة 13

التعرف على تركيب جزيء السكر
الهدف: معرفة مكونات جزيء السكر
الأدوات: أنبوبة اختبار زجاجية – سكر – موقد – كوب بلاستيكي صغير – ماسك.
خطوات العمل والملاحظة والتفسير:

نضع كمية صغيرة من السكر في أنبوبة اختبار بايركس ونغطيها بالكأس البلاستيكي ونسخن بشدة قاع الأنبوبة. نلاحظ أن السكر يتكسر لمواده الأاولية وهي فحم ويسمى كربون ويتصاعد بخار ماء. نستنتج من احتراق السكر أن كل جزيء فيه يتكون من كربون وماء وصفاتهما تختلف عن صفات السكر. وتفاعل احتراق السكر كالتالي:     

سكر                   كربون  +  ماء
كما ان الماء يتكون من أكسجين وهيدروجين ويمكن التأكد عملياً من أن الماء يتكون من أكسجين (وهو غاز يساعد على الإشتعال) والهيدروجين (وهو غاز يشتعل) من التجربة رقم .......... في صفحة ....... بالكتاب المدرسي لسنة .... وفصل ...... وبهذا نكون تمكنا من معرفة مكونات جزيء السكر وهي كربون وأكسجين وهيدروجين. وخواص مكونات السكر تختلف عن خواص السكر نفسه.
تجربة 14

رسم نموذج نظري لتركيب الذرة
الهدف: معرفة مكونات الذرة بأنها تتكون من نواة وإلكترونات تدور حول النواة.
نموذج الذرة: موضح بصفحة 55 بالكتاب المدرسي.

الذرة: هي أصغر جزء في العنصر وبأن الجزيء يتكون من ذرات. ونواة الذرة تتكون من بروتونات ونيوترونات. وتم التعرف على مكونات الذرة بعدة تجارب تخرج عن نطاق المنهج الدراسي لهذه المرحلة.
تجربة 15

إيجاد كتلة بعض المواد

الهدف: التعرف على أن لكل مادة في الكون لها حجم (بوحدة سم3 = مل) وكتلة (بوحدة الجرام).
الأدوات وخطوات العمل:  موضحة بالتجربة رقم 3 السابقة.
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محور ص
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محور س





محور ص





عملية تجمد بالتبريد





عملية تكثف للسائل بالتبريد ثم عملية تجمد بالتبريد





عملية تبخير بالتسخين





محور ع





عملية إذابة بالتسخين








حالة الماء في الصورة الغازية








حالة الماء في الصورة السائلة








حالة الماء في الصورة الصلبة























احتراق


























نأمل تنظيف الادوات مباشرة بعد الغستعمال





نأمل تنظيف الادوات مباشرة بعد الغستعمال





نأمل تنظيف الادوات مباشرة بعد الغستعمال





نأمل تنظيف الادوات مباشرة بعد الغستعمال





نأمل تنظيف الادوات مباشرة بعد الغستعمال





نأمل تنظيف الادوات مباشرة بعد الغستعمال





نأمل تنظيف الادوات مباشرة بعد الغستعمال





نأمل تنظيف الادوات مباشرة بعد الغستعمال








نرجو تعبئة إستبانة تقويم التجربة بإستعمال برنامج العلوم الخضراء




















نأمل تنظيف الادوات مباشرة بعد الغستعمال











نرجو تعبئة إستبانة تقويم التجربة بإستعمال برنامج العلوم الخضراء








نرجو تعبئة إستبانة تقويم التجربة بإستعمال برنامج العلوم الخضراء








نرجو تعبئة إستبانة تقويم التجربة بإستعمال برنامج العلوم الخضراء








نرجو تعبئة إستبانة تقويم التجربة بإستعمال برنامج العلوم الخضراء








نرجو تعبئة إستبانة تقويم التجربة بإستعمال برنامج العلوم الخضراء








نرجو تعبئة إستبانة تقويم التجربة بإستعمال برنامج العلوم الخضراء








نرجو تعبئة إستبانة تقويم التجربة بإستعمال برنامج العلوم الخضراء








نرجو تعبئة إستبانة تقويم التجربة بإستعمال برنامج العلوم الخضراء
























































المادة العلمية





تفهم الجانب النظري للمادة العلمية








ربطها بالعقيدة والتأمل في مخلوقات الله








ربطها بالعقيدة والتأمل في مخلوقاته
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مجس حراري





الموقد الكحولى





























قاعدة الحامل


























































































































الكأس الزجاجي





حامل جانبي للكأس الزجاجي





سطح بيني
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